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La Sociedad Espaiiola de Psicologia Clinica Infanto-Juvenil
(SEPCL)) integra a profesionales del ambito investigador y
profesional. Tiene la mision de visibilizar e impulsar el
conocimiento cientifico y la intervencion rigurosa en el
ambito de la salud mental de la infancia y la adolescencia.
Su labor se centra en promover la excelenciaen la
evaluacion, diagndstico y tratamiento psicologico
infanto-juvenil, asi como en estrechar los lazos entre la
investigacion y la practica clinica.

Objetivos y lineas
de accién

La SEPCIJ trabaja con la mision de fomentar el conocimiento cientifico en psicologia clinica en la
infancia y adolescencia. Para ello, desarrolla actividades orientadas a:

e Promover y divulgar la investigacion en psicopatologia, evaluacion e intervencion
clinica en la infancia y adolescencia.

e Asesorar a entidades publicas y privadas en temas relacionados con la salud
mental infanto-juvenil.

e Desarrollar estudios técnicos que sirvan de base para la toma de decisiones en
politicas publicas.

e Garantizar la calidad de la atencion psicoldgica prestada a lainfanciay
adolescencia en todo el territorio.

e Fortalecer el vinculo entre el conocimiento cientifico y la practica clinica diaria.

e Sensibilizar a la sociedad sobre la importancia del cuidado de la salud mental
desde las primeras etapas de la vida.

Estas acciones se concretan en multiples iniciativas, entre las que destacan:
e Organizacion de congresos, jornadas cientificas, seminarios y webinars.
e Creacion de espacios de formacion para jovenes investigadores (Campus SEPCL)).

e Difusion de informes, guias clinicas y contenidos divulgativos en redes sociales,
web y canal YouTube.

e Generacion de campaias de sensibilizacion y participacion en actividades de
divulgacion cientifica.
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infantojuvenil a través de canales oficiales.

Participacion activa en politicas publicas: presencia en
comités técnicos y grupos de trabajo para el disefo de
planes de prevencion, desarrollo de protocolos de
intervencion y evaluacion de estrategias en salud
mental infantojuvenil.

Estas propuestas buscan facilitar el acceso de los profesionales a datos
actualizados, herramientas clinicas contrastadas y espacios de reflexion
conjunta entre expertos e instituciones.

Estructura organizativa
y red académica

La Junta Directiva de la SEPCIJ esta compuesta por profesionales
del ambito académico y clinico que trabajan activamente en
universidades de todo el territorio nacional, tales como la
Universidad Complutense de Madrid, Universitat Autonoma de
Barcelona, Universitat de Valéncia, UNED, Universidad de
Almeria, Universidad de Sevilla, Universidad Miguel Hernandez,
Universidad de Santiago de Compostela, o la Universidad del Pais
Vasco. Esta diversidad garantiza una vision transversal e
integrada de los retos actuales en salud mental infantil.

Ademas, la sociedad se articula en vocalias
especializadas: Comunicacion, Formacion,
Clinica, Jovenes Investigadores y Relaciones
Institucionales, que impulsan un plan de
trabajo dindmico, coordinado y abierto a
nuevas colaboraciones.
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Lineas de
trabajo

La SEPClJ impulsa la psicologia clinica infanto-juvenil mediante congresos, publicaciones
cientificas, jornadas profesionales, formacion de jovenes investigadores y difusion online. Su
colaboracion con los principales grupos de investigacion en psicologia clinica infantil de las
universidades espafiolas fortalece el rigor académico y clinico. A través de eventos, campus y
webinars, promueve la actualizacion continua. Su labor contribuye a la mejora del bienestar
psicolégico infantil y adolescente.

Congreso Internacional de Psicologia Clinica y de la Salud con Nifios y
Adolescentes

La SEPCLJ participa como principal sociedad cientifica del Congreso
Internacional de Psicologia Clinica Infantil y Adolescente, que retine
anualmente a mas de 600 especialistas de 50 paises. Este evento fomentala
conexion entre investigadores, clinicos y estudiantes a nivel internacional.

www.aitanacongress.com

Publicacion de la Revista de Psicologia Clinica con Niiios y Adolescentes

La Revista de Psicologia Clinica con Nifios y Adolescentes (RPCNA) es
co-editada por SEPClJ y AITANA Investigacion de la UMH. Es un medio oficial
para difundir investigaciones en psicologia clinica infanto-juvenil. Incluye
articulos empiricos, revisiones y estudios de intervencion.

www.revistapcna.com

Participacion en Jornadas Cientifico-Profesionales

La SEPCLJ colabora en la organizacién de jornadas cientificas como las del
proyecto EMOCHILD, centradas en salud emocional infantil. Estas actividades
retinen profesionales y expertos para compartir avances y experiencias.
Promueven la intervenciéon tempranay la salud mental infantil.

https://proyectoemochild.org
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Campus de Jovenes Investigadores

Organiza un campus anual para formar a jévenes investigadores en psicologia
clinica infantil. Combina formacion teérica, talleres practicos y networking
académico. Es una oportunidad clave para el desarrollo cientifico de
investigadores predoctorales en el campo de la salud mental infantil y
adolescente.

https://sepcij.es/campus-de-jovenes-investigadores

Webinars de actualizacion en salud mental en la infancia y adolescencia
Ofrece seminarios web sobre temas actuales en psicologia clinica
infanto-juvenil.

Estos webinars permiten el aprendizaje continuo desde cualquier lugar. Son
impartidos por expertos reconocidos en el ambito clinico y cientifico.

https://sepcij.es/webinars

Premios a jévenes investigadores en salud mental infantil

El premio al mejor trabajo de fin de grado y fin de master en psicologia clinica
infanto-juvenil de la Sociedad Espaiiola de Psicologia clinica Infanto-Juvenil
pretende estimular el avance en investigacién e innovacién en el ambito de la
Psicologia Clinica Infanto-Juvenil mediante el reconocimiento de los mejores
trabajos de estudiantes universitarios de grado y master, cuya tematica verse o
tenga un foco especial en el ambito de la evaluacién e intervencion psicolégica
eninfanciay adolescencia.

Unainvitacion
a colaborar

Desde SEPCIJ queremos invitar a instituciones, organismos
y profesionales a unirse a nuestra mision. Nos encontramos
en un momento decisivo para el reconocimiento de la salud
mental infantil como prioridad social. La ciencia, la practica
clinicay las politicas publicas deben caminar de la mano.
Nosotros ya hemos comenzado ese camino.
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